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Estamos rodeados de bacterias. Las hay en

transitamos habitualmente y en objetos que utilizamos a diario. En un
Instituto pueden ser encontradas en las mochilas que adolescentes vy
ninos suelen poner en el suelo cuando llegan a clase. Estos nuevos
inquilinos procedentes del suelo son transferidos a las mesas tan solo con
un gesto. Y de las mesas, a nuestras manos pudiendo entrar en nuestro
organismo de manera facil y sencilla aumentando el riesgo de contraer

alguna enfermedad.
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lugares por los que : Elobjetivo de esta investigacion es evaluar la contaminacion microbiana

de las mochilas de clase en funcion de si han sido puestas en la calle o en
la clase. Ademas, se haria una semejanza entre las bacterias que hay en
el suelo y las que son transferidas a las mochilas y a nuestras manos,
verificando asi la hipotesis de que se pueden encontrar las mismas
bacterias en los tres elementos citados anteriormente lo que podria ser un
peligro para nuestra salud al estar en contacto con algunas bacterias que

nos pueden causar enfermedades graves.
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Los materiales utilizados han sido dos mochilas (una para dejarla en el suelo de la calle y otra en el suelo del instituto), placas de Petri con el medio
de cultivo Agar-agar ya preparadas de la casa “VENTUS Experimental” con numero de referencia 44738 (placas nutritivo Agar), una estufa para el
cultivo bacteriano, un mechero Bunsen, asas de siembra, una mesa del instituto, tintes para la Tincion de Gram y el desinfectante utilizado por las k

limpiadoras: desengrasante “Inquisol Plus”.
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a) Siembra de los patrones control

- Se desinfectd una mesa del instituto y se realizo
la siembra de bacterias en ella. Posteriormente,
se colocaron dos mochilas limpias durante cinco
minutos encima de la mesa y se volvio a realizar
una siembra. Finalmente, se colocd la mano
reciéen lavada en la mesa donde se habia
colocado la mochila limpia y se procedid a la
siembra de bacterias de la misma.

Ademas, se elabord una lista de las muestras a
partir de las cuales se iba a realizar la siembra
de bacterias.
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Mochila 1 (instituto) || Mochila 2 (calle)

Figuras 1.1. Mochilas utilizadas y placas de Petri
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b) Siembra de bacterias tras los 3 dias de
uso de las mochilas

Tras haber estado 3 dias colocando la primera
mochila en el suelo de la clase y la segunda en
el suelo de la calle, como un dia de asistencia
al centro cotidiano, se procede a la siembra de
las colonias de bacterias.

En primer lugar, se hizo una siembra tanto de la
mesa usada como de la mano sucia cada una
en una Placa de Petri diferente.
Entonces, para facilitar la comparacion de
resultados se hizo una division de las Placas de
Petri en dos zonas:
e Zona 1: muestras “limpias”
e Zona 2: muestras “usadas”

En la zona 2 de diferentes

placas se sembraron las bacterias que
habia en las mochilas, en las mesas tras poner
las mochilas encima durante 5 minutos y en las
manos tras ser pasadas por la mesa donde
habian sido colocadas las mochilas usadas.

c) Tincion de Gram

Para observar las bacterias al microscopio
optico y clasificarlas se realizo una tincion de
Gram, realizando el siguiente procedimiento:

1. Recoger muestras de la colonia, hacer un
frotis y fijarlas utilizando un mechero. )

2. Agregar cristal violeta durante 1 minuto y
aclarar.

3. Agregar lugol durante 1 minuto y aclarar.

4. Agregar alcohol y cetona y esperar entre 5°
y 30" dependiendo de la concentracion del
reactivo y aclarar.

5. Anadir safranina durante 1 minuto y aclarar.
Figuras 1.2. Planificacion de la siembra
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Se ha verificado la hipotesis inicial: los microorganismos del suelo se han transferido a las mochilas y tras haberlas puesto sobre las mesas tambiéen a
éstas y a nuestras manos. Esto se sabe gracias a la comparacion de las bacterias de la Tincion de Gram. En la tabla de la Figura 1.5. vienen recogidos
los tipos de bacterias encontrados en las diferentes muestras.
Ademas, se desmiente la posibilidad de que las bacterias que han aparecido se encontraran previamente en las mesas y mochilas gracias a la
observacion de la siembra en los patrones control (no ha crecido ningun tipo de microorganismo ni en la mesa limpia ni en ninguna de las mochilas

limpias). En camblo Si aparecen en las manos limpias.

L NI\ — et

Riaa Manos Ilmplas ' {

Mano limpia : g st
puesta en la /

mochila 1 !
| | Iimpia que |= -

Mano limpia
puesta en la
mochila 2
| Iimpia que |-

- T
3 %5 il
g Nt ‘
- > N
£ - A
Mano sucia

puesta en la
[ mochila 1

usada que Do .
ha sido Chadoy 4

| | colocada en g i £ S 4 4
la mesa ¢ Sy / 2
‘9
s”q m” a‘"/

| puestaen la

mochila 2

usada que
ha sido

| colocada en

la mesa

usada

Las bacterias se transfieren del suelo a A las
la mesa gracias a la ayuda de las

mochilas.

Manos.

especialmente a Antonio Marcos
Naz y a Juan del Pino por aportarme
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Figuras 1.3. Resultados de las placas de Petri tras la siembra Figuras 1.4. Resultados tras la tincion de Gram Figura 1.5. Clasificacion del tipo de bacterias halladas
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